«Котята и щенята»
Цели и задачи:
Физическая культура: Воспитывать желание участвовать в подвижных играх, выразительно двигаться, быть аккуратным в движениях и перемещениях.

Социализация: Формировать умение соблюдать правила игры, согласовывать  действия  со сверстниками.

Здоровье:  Формировать умение использовать правила сохранения и укрепления физического и психического здоровья детей.

Коммуникация: Формировать умение эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого на необходимость регулировать свое поведение.

Безопасность: Формировать умение безопасного поведения во время игры.

Игровые правила: услышав слово «щенята», «котята»,  мяукая убегают и затем влезают на гимнастическую стенку.

Ход игры:
Приглашаю поиграть                                                                                                                                 Свою ловкость показать!...

Игра называется «Котята и щенята»

- Котята очень любят бегать, прыгать и  играть, котята еще любят лазать  на забор. А за соседним  забором живут щенята. Котята должны быть внимательны, а не то щенята их поймают. Услышав слово «щенята», они убегают и залазят на гимнастическую стенку, щенята (перелазив через скамейку или перешагнув шнур) лают и бегут за котятами. Щенята возвращаются в свои домики.

 

 
 
 
 
«Кот и воробышки»
 
Цели и задачи:
Физическая культура: Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах.  Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

Социализация: Формировать умения выполнять игровые действия, подражая воробушкам.

Безопасность: Приобщать к правилам безопасного поведения,  не наталкиваться.

Коммуникация:  Формировать умение эмоционально-положительно реагировать на просьбы  и требования взрослого на необходимость регулировать свое поведение.

Игровые правила: По сигналу взрослого «воробушки» начинают впрыгивать и выпрыгивать из круга.

 
Ход   игры
На площадке чертится круг такой величины, чтобы все играющие могли свободно разместиться на его окружности. Один из игроков кот встаёт в центр круга, а остальные игроки-воробушки за кругом у самой черты. По сигналу взрослого «воробушки» начинают впрыгивать и выпрыгивать из круга, а «кот» старается поймать кого-нибудь в тот момент, когда он находится внутри круга. Пойманный становится «котом», а «кот»- «воробушком» и игра повторяется.

 

 

 
 
 
 
 
«Кот и мыши»
Цели и задачи:
Физическая культура:  Формировать умение согласовывать движение с речью, развитие общей моторики.

Социализация:  Содействовать развитию игровой деятельности, формировать умение имитировать действия кота и мышей в соответствии текста.

Здоровье: Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей через движение и эмоциональную комфортность.

Безопасность: Приобщать к правилам безопасного поведения в подвижных играх, не набегать друг на друга.

Коммуникация:  Развивать свободное общение со взрослым и со сверстниками.

Чтение литературы:  Побуждать к заучиванию наизусть короткие стихотворные тексты.

Музыка: Способствовать развитию певческих навыков.

Игровые правила: мыши услышав звук бубна, убегают в свой «домик».

 
Ход игры
Дети, с помощью педагога или самостоятельно, считалкой выбирают кота, остальные дети становятся мышами. Кот «живет» в своем домике (стульчик), мыши «живут» в своих домиках (стульчики). Домики находятся напротив друг друга, на расстоянии 5 — 6 метров.

 Кот читает стихотворение, выполняя движения по тексту:

Я — красивый рыжий кот

У меня — пушистый хвост

Мышек очень я люблю,

Их ловлю, ловлю, ловлю.

 Затем кот садится на стульчик (в домик, «засыпает»).

 «Мыши», сидя в домике, поют коту колыбельную песенку:

Спи, усни, спи, усни.

Кот пушистый, спи — усни.

/можно спеть на любую знакомую спокойную (колыбельную) мелодию или придумать вместе с детьми новую/.   Затем, «мышки» встают и со словами «Тише, мыши, кот услышит» двигаются к домику кота.

Неожиданно удар в бубен, «кот» просыпается и начинает догонять «мышей». «Мыши» стараются убежать в свои домики.

Котом становится пойманный ребенок или выбирается как в начале игры.

Пение можно заменить на проговаривание.

 
 
«Найди, где спрятано»
Цели и задачи:
Физическая культура: Формировать умение совершенствовать ходьбу в разных направлениях.

Социализация: Продолжать закреплять умение ориентироваться в группе.  Развитие игровой деятельности детей.                                                                                                                            Безопасность:   Формировать осторожность при передвижении детей.

Коммуникация:  Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.                                   Игровые правила: дети передвигаются по участку и ищут спрятанную игрушку.

 

Ход  игры:
Дети сидят с одной стороны площадки. Воспитатель показывает детям игрушку - «поросюшку», которую он будет прятать. Воспитатель предлагает детям встать, отвернуться к стене. Сам воспитатель отходит от детей на несколько шагов и прячет «поросюшку», после чего говорит: «Ищите!» Дети начинают искать. Кто первый найдет «поросюшку», тот имеет право прятать его при повторении игры. Игра заканчивается, когда 3-5 ребят найдут «поросюшку».

 
